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Fredag 4 aug 2006
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Lordag 5 aug 2006
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Soéndag 6 aug 2006
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Lépning

Forsok, (ev) semi samt finaler enligt regelboken. | de grenar dar det inte finns
namnt om forsok sker forsok, semifinaler och finaler samma dag. Om forsok
utgar sa gar alltid finalen pa utsatt finaltid. Strackor 2000 m och langre avgors

genom seedade finalheat.

Lédngd, Tresteg, Kula. Diskus, Sldgga, Spjut
Vid fler an 15 avprickade genomférs kvaltavling. De 12 basta till final
Kvalgranser se var hemsida.

Calling/Upprop: Kommer att ske i alla grenar.




Uppvarmning: Skall ske utanfor tavlingsarenan, joggingspar finns i direkt
anslutning.

Anmalan: Huddinge AIS tillhanda senast 25 juli 2006
(efteranmalan kan ske i man av plats)

Arsbista skall anges i alla grenar for korrekt seedning

Anmalningsavgift: 80:- per gren till Bankgiro: 5617-6712 (ev PlusGiro: 10 52
63-8) (Ev. efteranmalan 300:-). Ingen anmalan pa inbetalningskortet

Hemsida med information: www.huddinge-friidrott.org

Information pa telefon 08-774 85 25 (Huddinge AIS kansli)

E-Mail adress: tavling@huddinge-friidrott.org

Servering: Mat och Kiosk pa idrottsplatsen

FRIDROTT

|”V

Huddinge AIS Friidrott, Box 1010. 141 21 HUDDINGE
Kansli/Klubbhus vid Kallbrinks IP. Gamla Stockholmsv. 87E

Telefon : 08-774 85 25, Telefax: 08-779 50 68
E-mail: tavling@huddinge-friidrott.org
Hemsida: www.huddinge-friidrott.org



Transport: Buss 704 fran Huddinge Station (pendeltag) resp Flemingsberg
(fiarrtag) eller fran Fruangen (T-bana). Hallplats Kallbrinksskolan.

Bil: E4 Avfart vid Fittja/Varby folj skyltar mot Huddinge Sjukhus,
c:a 3 km skylt vanster mot Kallbrinks IP alternativt avfart Satra mot Segeltorp
samt Haradsvagen 5 km. Skylt héger mot Kallbrinks IP

Boende:

Scandic Hotell, Kungens Kurva (ange Huddinge AlS vid bokning)

08-517 346 00. www.scandic-hotels.com

Sodertalje: 08-517 356 00 (alternativ for er som aven har deltagare vid USM i
Nykdping

Flottsbro Camping och Stugor 08-449 95 80, fax 08-449 95 81
www.flottsbro.com
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