
14-15 januari 2006

Välkommen till
Åttonde upplagan av den stora inomhustävlingen Scandic Indoor Games för 
alla åldrar i Sätra Friidrottshall. 

Detta är en perfekt starttävling inför den kommande inomhussäsongen.

Satsa på Scandic Indoor Games som en stor klubbaktivitet, då detta är den
enda helgtävlingen i Stockholm som har grenar från de yngsta t.o.m. seniorer.

Vi kan erbjuda Er, som vill åka med en trupp, bra priser genom vår huvud-
sponsor ”Scandic Hotel” på deras hotell i Kungens kurva, som bara ligger 
1,5 km från Sätra Friidrottshall. Här kan du övernatta från 220:-/person i 
flerbäddsrum. I priset ingår en härlig frukostbuffé. Ring och boka. 
Tel direkt 08-517 346 00. Ange kod: Huddinge AIS.

Huddinge AIS Friidrott inbjuder till:



GRENAR

Lördag 14 jan 2006 Söndag 15 jan 2006

Klass Född

60 m  1500 m  400 m höjd tresteg
kula/7,26, vikt M 200 m  800 m 60mH/106,7 stav längd

60m  1500m stav P17 89-90 höjd kula/5,0

1000 m,60 mH/84,0 längd P15 91-92 60 m  höjd  kula/4,0

800 m  längd P13 93 60 m  höjd  kula/3,0

800 m  höjd  kula/3,0 P12 94 60 m  längd

60 m  längd P11 95 kula/2,0

60 m  längd P10 96

60 m P 9 97

200 m  1500 m 60m mH /84,
stav längd, kula/4,0, vikt K 60 m 400 m höjd  tresteg  

60 m  kula/3,0 F17 89-90 höjd  längd 

60 m  höjd  stav  kula/3,0 F15 91-92 1000 m  60mH/76,2  längd

60 m  höjd  kula/2,0 F13 93 800m längd 

800 m  längd F12 94 60m  kula/2.0

60 m  längd F11 95 kula/2.0

F10 96 60 m  längd

F 9 97 60 m



ANMÄLAN

Anmälan Huddinge AIS Friidrott Box 1010 141 21 Huddinge 
Senast 2/1-2006 Fax: 08-779 50 68 Mail: tavling@huddinge-friidrott.org

Ange personbästa i löpgrenarna.

Efteranmälan I mån av plats mot dubbel avgift.

Startavgift 9-15 år = 55:-/gren resp 17 - MK =  70:-/gren.
sättes in på vårt  Bankgiro 5617-6712 (ev. Plusgiro 10 52 63-8).

Tidsprogram Finns på internet Huddinge AIS hemsida:
www.huddinge-friidrott.org
from c:a 9 januari 2006.
Prel starttider 9-13 år 09:00 och 15-sen 12:00.

Plakett Scandics plakett till de 3 främsta i varje gren och klass.

Rekord Specialplakett för slagna Scandic Indoors rekord,
se vår hemsida www.huddinge-friidrott.org

Arena Sätra Friidrottshall. se karta sid 4.
Bil: E4/E20 Avfart Sätra/Bredäng. Följ sedan Skärholmsvägen 
mot Sätra  och sedan syns hallen på höger sida. Sväng av vid 
andra ljussignalen till höger.

Parkering Gratis parkering på skyltat område som du når innan hallen. 
Sedan ligger entrén på andra kortändan av hallen.

Tunnelbana Tunnelbana: Åk röd linje mot Norsborg. Station Sätra.
Promenad c:a 10 min till hallen vid Sätra IP.

Servering Enklare servering finns i hallen.

Upplysningar Huddinge AIS Friidrott kansli: 08-774 85 25
Per Öhrland 070-675 87 99.



Under Scandic Indoor Games bor ni till 
Specialpriser när ni uppger kod:
Huddinge AIS

Enkelrum 550:-
Dubbelrum 320:-/pers
Trippelrum 275:-/pers
Fyrbäddsrum 220:-/pers

"I priserna ingår stor frukostbuffé och
hotellets i övrigt fina utbud"

Officiell samarbetspartner

Kungens Kurva
Tel: 08-517 346 00

Sätra
Friidrottshall


