HAIS CASTORAMA nr 1/2019
Tävlingsprotokoll

Arrangör: Huddinge AIS (HAIS)
Datum: 2019-09-14
Tävlingsplats (arena, ort): Jerikovallen, Källbrinks IP, Huddinge
Tävlingsledare: Louise Lilius
Väderleksförhållanden: En skön sensommardag
Anmärkning: I långa kast mättes endast längsta kastet

	Namn
Louise Lilius
	Född
1974
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	4,0 kg
	
	
	
	
	7,96
	443
	

	Spjut
	600 g
	
	
	
	
	15,94
	305
	

	Diskus
	1,0 kg
	
	
	
	
	18,25
	273
	

	Slägga
	4,0 kg
	
	
	
	
	28,53
	572
	1593

	
	
	
	
	
	
	
	
	



	Namn
Maria Classon
	Född
1970
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	4,0 kg
	
	
	
	
	6,55
	330
	

	Spjut
	600 g
	
	
	
	
	9,14
	114
	

	Diskus
	1,0 kg
	
	
	
	
	14,60
	172
	

	Slägga
	4,0 kg
	
	
	
	
	17,15
	334
	950

	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Namn
Birgitta Nyström
	Född
1969
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	4,0 kg
	
	
	
	
	6,69
	342
	

	Spjut
	600 g
	
	
	
	
	14,20
	261
	

	Diskus
	1,0 kg
	
	
	
	
	21,08
	345
	

	Slägga
	4,0 kg
	
	
	
	
	15,06
	283
	1231

	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Namn
Anna Johansson
	Född
1971
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	4,0 kg
	
	
	
	
	5,54
	242
	

	Spjut
	600 g
	
	
	
	
	14,58
	271
	

	Diskus
	1,0 kg
	
	
	
	
	16,02
	213
	

	Slägga
	4,0 kg
	
	
	
	
	15,60
	297
	1023




	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Namn
Anna-Karin Wikström
	Född
1979
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	4,0 kg
	
	
	
	
	7,91
	439
	

	Spjut
	600 g
	
	
	
	
	17,66
	347
	

	Diskus
	1,0 kg
	
	
	
	
	21,58
	357
	

	Slägga
	4,0 kg
	
	
	
	
	24,70
	498
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	Namn
Tomas Classon
	Född
1962
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	7,26 kg
	
	
	
	
	10,03
	462
	

	Spjut
	800 g
	
	
	
	
	24,02
	220
	

	Diskus
	2,0 kg
	
	
	
	
	27,27
	410
	

	Slägga
	7,26 kg
	
	
	
	
	36,34
	597
	1689

	
	
	
	
	
	
	
	
	



	Namn
Johannes Lilius
	Född
2001
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	7,26 kg
	
	
	
	
	11,65
	576
	

	Spjut
	800 g
	
	
	
	
	38,20
	463
	

	Diskus
	2,0 kg
	
	
	
	
	40,39
	693
	

	Slägga
	7,26 kg
	
	
	
	
	45,89
	744
	2476

	
	
	
	
	
	
	
	
	



	Namn
Tony Karlsson
	Född
1976
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	7,26 kg
	
	
	
	
	10,22
	476
	

	Spjut
	800 g
	
	
	
	
	36,88
	443
	

	Diskus
	2,0 kg
	
	
	
	
	33,16
	544
	

	Slägga
	7,26 kg
	
	
	
	
	27,19
	437
	1900

	
	
	
	
	
	
	
	
	



	Namn
Jöran Westberg
	Född
1947
	Förening
IFK Märsta

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	7,26 kg
	
	
	
	
	8,21
	322
	

	Spjut
	800 g
	
	
	
	
	24,04
	221
	

	Diskus
	2,0 kg
	
	
	
	
	24,49
	342
	

	Slägga
	7,26 kg
	
	
	
	
	X
	0
	885

	
	
	
	
	
	
	
	
	





Ej Castorama 

	Namn
Benjamin Karlsson
	Född
2010
	Förening
Huddinge AIS

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	2,0 kg
	
	
	
	
	5,94
	
	

	Spjut
	400 g
	
	
	
	
	13,76
	
	

	Diskus
	0,6 kg
	
	
	
	
	14,42
	
	

	Slungboll
	
	
	
	
	
	27,19
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Namn
Torbjörn Berg
	Född
1951
	Förening
Hammarby IF

	
	
	FÖRSÖK NR
	
	
	

	GREN
	VIKT
	1
	2
	3
	4
	SLUTRESULTAT
	POÄNG
	SUMMA

	Kula
	5,0 kg
	
	
	
	
	
	
	

	Spjut
	600 g
	
	
	
	
	
	
	

	Diskus
	1,0 kg
	
	
	
	
	31,36
	
	

	Slägga
	5,0 kg
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	




2
